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Aktualizacja kategorii wojskowej



Kategoria wojskowa którą zwykle otrzymuje się w wieku ok. 18 lat  zachowuje swoją ważność aż
do ukończenia 60. roku życia i nie podlega żadnej weryfikacji ani aktualizacji z urzędu. Organy
wojskowe nie mają żadnego dostępu do danych medycznych obywateli zgromadzonych w NFZ      
i jedynym sposobem na zmianę kategorii wojskowej jest samodzielne złożenie wniosku,                  
w którym należy wykazać spełnienia ściśle określonych warunków. Nie warto tego odkładać do
ostatniej chwili, bo prawidłowe przygotowanie wniosku wymaga czasu, którego może zabraknąć
w momencie otrzymania wezwania. 

Postępowanie o zmianę kategorii wojskowej nie ogranicza się do prostego badania lekarskiego,
które ma ocenić stan zdrowia. Jest to sformalizowane postępowanie administracyjne                         
a orzeczenie komisji ma rangę decyzji, od której przysługuje odwołanie,  a w dalszej kolejności
skarga do sądu administracyjnego. W toku postępowania należy wykazać nie tylko sam fakt
istnienia choroby, lecz także to, że spełnia ona ściśle określone w przepisach warunki. Każda
luka w materiale dowodowym to pozostawienie komisji możliwości do swobodnej oceny czy
dane kryterium zostało spełnione – w oparciu o najczęściej dość powierzchowne badania.
Dlatego tak istotne jest precyzyjne przygotowanie wniosku i przedstawienie pełnego materiału
dowodowego już na samym początku postępowania.

RZETELNA OCENA SZANS I SKUTECZNE WSPARCIE PRAWNE 
W ZMIANIE KATEGORII WOJSKOWEJ.



OBOWIĄZEK OBRONY OJCZYZNY 
Najważniejsze informacje

Obowiązek obrony ojczyzny dotyczy co do zasady wszystkich obywateli polskich w wieku od 18
do 60 lat (w niektórych przypadkach do 63 lat). Wyjątki są nieliczne i obejmują wyłącznie osoby:

trwale niezdolne do służby z przyczyn zdrowotnych,
sprawujące opiekę nad dziećmi do lat 8,
samodzielnie opiekujące się dziećmi w wieku od 8 do 18 lat lub osobami obłożnie chorymi
bądź niepełnosprawnymi – pod warunkiem, że nie ma innej osoby mogącej przejąć tę opiekę,
posiadające podwójne obywatelstwo i mieszkające na stałe za granicą.

W zakres obowiązku obrony ojczyzny wchodzi:

czynna służba w wojsku w razie wybuchu konfliktu zbrojnego 
służba w rezerwie polegającą na odbywaniu obowiązkowych ćwiczeń wojskowych które
mogą trwać od kilku do nawet 90 dni
otrzymanie przydziału mobilizacyjnego w trakcie pokoju

Warto wiedzieć, że:

ważne obowiązki zawodowe, rodzinne czy osobiste nie zwalniają od służby wojskowej,
w przypadku powołania na ćwiczenia wojskowe można otrzymać rekompensatę finansową
za utracony zarobek, ale jej wysokość jest ograniczona,
status jedynego żywiciela rodziny nie stanowi podstawy do zwolnienia,
zasady odbywania ćwiczeń wojskowych nie są precyzyjnie uregulowane co może stanowić
pole do nadużyć
uchylanie się od służby wojskowej może wiązać się z bardzo poważnymi konsekwencjami
prawnymi
zmiana kategorii wojskowej jest jedynym trwałym i skutecznym sposobem na zwolnienie od
służby wojskowej 



JAKIE CHOROBY ZWALNIAJĄ ZE SŁUŻBY WOJSKOWEJ?

Podstawą do zmiany kategorii wojskowej mogą być tylko takie choroby i schorzenia, które
zostały ujęte w wykazie opublikowanym przez Ministra Obrony Narodowej.  W wykazie tym
określono jednocześnie kryteria jakie choroba powinna spełniać żeby mogła stanowić podstawę
do orzeczenia niezdolności do służby wojskowej. Do każdej choroby z wykazu została
przyporządkowana odpowiednia kategoria wojskowa, przy czym ta sama choroba może być
różnie kwalifikowana w zależności od intensywności jej objawów, wyników badań czy wpływu
na ogólną sprawność organizmu. Jeżeli danej choroby w ogóle nie uwzględniono w wykazie
MON to zgodnie z przepisami powinna zostać zakwalifikowana do pozycji najbardziej do niej
zbliżonej. 

Lista chorób i ułomności, które zwalniają od obowiązkowej służby wojskowej jest dość obszerna
i obejmuje aż 304 przypadki uprawniające do uzyskania kategorii „D" lub „E". Podsatawę do
takiego orzeczenia dają między innymi:

zaawansowana otyłość 
słaba budowa ciała 
przewlekłe choroby skóry (np. atopowe
zapalenie skóry czy łuszczyca

problemy ze wzrokiem
problemy ze słuchem
uszkodzenia szczęki lub zębów
przewlekłe zapalenie zatok
wady wymowy
choroby alergiczne
urazy i choroby kręgosłupa

astma oskrzelowa 
choroby płuc 
choroby serca 
nadciśnienie 
choroby narządów wewnętrznych
(np. żołądka, jelit, nerek czy wątroby)

hemoroidy
cukrzyca
nadczynność tarczycy
zaburzenia nerwicowe i psychiczne
uzależnienie od alkoholu 



ZAKRES USŁUG

Nasza kancelaria świadczy kompleksowe doradztwo prawne w całym procesie uaktualnienia
kategorii wojskowej aż do jego prawomocnego zakończenia. Do zakresu naszych usług należy w
szczególności:

przygotowanie wniosku o zmianę kategorii wojskowej

wsparcie prawne i reprezentacja w trakcie postępowania

doradztwo i pomoc w kompletowaniu niezbędnej dokumentacji medycznej

przygotowanie ewentualnego odwołania od decyzji Komisji Lekarskiej I stopnia

analiza sytuacji życiowej i zdrowotnej w zakresie możliwości zmiany kategorii
wojskowej

przygotowanie ewentualnej skargi do sądu administracyjnego na ostateczną decyzję
komisji lekarskiej II stopnia



1. Wstępna konsultacja - na podstawie informacji przekazanych przez klienta oceniamy, czy
opisane przez niego choroby w ogóle mogą stanowić podstawę do zmiany kategorii wojskowej.
Wyjaśniamy ogólnie przebieg postępowania oraz zasady współpracy z kancelarią.

2. Analiza stanu zdrowia i przesłanie raportu - dokładnie badamy przedstawione przez klienta
dokumenty medyczne i wstępnie klasyfikujemy choroby do odpowiednich pozycji z wykazu
MON. Wyniki analizy przekazujemy w formie raportu PDF.

3. Konsultacja po analizie  - podczas spotkania (stacjonarnego lub online) omawiamy wnioski z
raportu, realne szanse powodzenia oraz naszą rekomendację co do dalszych działań. Dopiero
wtedy klient podejmuje świadomą decyzję o dalszej współpracy i podpisaniu umowy.

4. Szczegółowy raport dowodowy - po podpisaniu umowy przygotowujemy szczegółowy
raport dowodowy. Wskazujemy w nim, jakie warunki muszą być spełnione, które
okoliczności są już wykazane, a jakie wymagają dodatkowych dowodów. Udzielamy
precyzyjnych wytycznych, jak uzupełnić dokumentację medyczną, aby była kompletna.

5. Wniosek o zmianę kategorii wojskowej - po uzupełnieniu dokumentacji medycznej
przygotowujemy kompletny wniosek o zmianę kategorii wojskowej wraz z uzasadnieniem        
i załącznikami.

6. Wsparcie w postępowaniu - na każdym etapie udzielamy klientowi wyjaśnień i wskazówek,
jak reagować na działania komisji i jakie obowiązki go czekają.

7. Odwołanie od orzeczenia wojskowej komisji wojskowej - w razie niekorzystnego
orzeczenia komisji I instancji przygotowujemy profesjonalne odwołanie do Centralnej
Wojskowej Komisji Lekarskiej.

Przebieg współpracy



Nasze wynagrodzenie jest powiązane z poszczególnymi etapami postępowania:

Etap I – Analiza sytuacji zdrowotnej

ocena dokumentacji medycznej pod kątem możliwości zmiany kategorii wojskowej,

przygotowanie raportu w formacie PDF

konsultacja po analizie (do 1 godziny)

obsługa administracyjna

Koszt: 1 000 zł (w przypadku wpłaty w ciągu 14 dni od pierwszej konsultacji) 
                1 200 zł (po 14 dniach) 
                1 500 zł (po 2 miesiącach) 

Etap II – Obsługa postępowania o zmianę kategorii wojskowej

szczegółowa analiza dokumentacji medycznej pod kątem dowodowym

przygotowanie raportu dowodowego PDF z wytycznymi uzupełnienia dokumentacji

sporządzenie wniosku o zmianę kategorii wojskowej

przygotowanie odwołania do Centralnej Wojskowej Komisji Lekarskiej (jeśli będzie
konieczne)

wsparcie merytoryczne na wszystkich etapach

Koszt: 5 000 zł 

 Wynagrodzenie za drugi etap jest płatne w dwóch ratach:

I rata: 3 000 zł  – przy podpisaniu umowy

II rata: 2 000 zł – wyłącznie w przypadku sukcesu, tj. skutecznej zmiany kategorii wojskowej

 Koszty współpracy



Co nas wyróżnia?

Realnie oceniamy szanse – zanim podejmiemy się sprawy, szczegółowo analizujemy
każdy przypadek i sprawdzamy, czy istnieją podstawy do zmiany kategorii wojskowej

Bierzemy odpowiedzialność za nasze rady - istotna część wynagrodzenia jest
wypłacana wyłącznie w przypadku uzyskania korzystnego rozstrzygnięcia

Działamy szybko i konkretnie – wszystkie pisma przygotowujemy w ciągu 14 dni od
otrzymania dokumentów, co usprawnia i przyspiesza całą procedurę

Prowadzimy tylko spraw w które wierzymy – dzięki temu nasi klienci nie ponoszą
zbędnych kosztów a my zachowujemy bardzo wysoką skuteczność

Uczciwie doradzamy – jeśli naszym zdaniem szanse są niewielkie, jasno o tym
informujemy i odradzamy dalsze działania; w oczywistych przypadkach doradzamy
samodzielne złożenia wniosku, bez naszego udziału

Opieramy się na wiedzy doświadczeniu – łączymy wiedzę prawniczą i doświadczenie
z praktycznym rozumieniem procedur i wymagań medycznych

Nie zostawiamy niczego przypadkowi – nasze pisma i instrukcje są obszerne i wyczerpujące,
tak aby klient dokładnie znał swoją sytuację i wiedział, jakie działania należy podjąć

Obsługujemy klientów z całej Polski – odległość nie stanowi problemu, korzystamy
z nowoczesnych narzędzi komunikacji
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mec. Krzysztof Czyżewski

Adwokat z ponad 20-letnim doświadczeniem
zawodowym, i wspólnik zarządzający kancelarii
Czyżewski Ostaszewski sp. k. z siedzibą w Poznaniu.

Od 2022 roku specjalizuje się w sprawach z zakresu prawa
wojskowego, ze szczególnym uwzględnieniem procedury
zmiany kategorii wojskowej. Jako jeden z pierwszych i
nielicznych adwokatów w Polsce podjął tę trudną
tematykę i obecnie osiągnął pozycję jednego z wiodących
ekspertów w tej dziedzinie. Autor licznych publikacji
dotyczących prawa wojskowego, m.in. na portalu prawo.pl,
komentator zmian legislacyjnych i prelegent szkoleń
dotyczących tematyki prawa wojskowego. W swojej
praktyce łączy wieloletnie doświadczenie w zakresie
postępowań dowodowych z ponadprzeciętną wiedzą
medyczną, co przekłada się na wysoką skuteczność i
zaufanie klientów z całej Polski

 EKSPERT PRAWA WOJSKOWEGO


