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Wstep

Poradnik zostal stworzony po to aby w prosty sposéb poméc osobom,
ktore same chca wystapi¢ przed sadem w sprawie o alimenty dla dziecka.
Poradnik sklada sie z dwoch czesci. W pierwszej znajduje sie przykladowy
wzor pozwu. W drugiej objasniamy wszystkie elementy pozwu.

Na wzorze pozwu umiesciliSmy znaki takie jak [1I/ lub [5]. Znaki te
wskazuja numer wyjasnienia tego elementu pozwu, ktore znajduje sie w
drugiej czesci poradnika. Jezeli bedziecie Panistwo korzysta¢ ze wzoru
pozwu w celu napisania wlasnego pisma, nie umieszczajcie na nim tych
znakow.

We wzorze pozwu umiesciliSmy takze przykladowe dane. PodaliSmy
dane stron, sSwiadkéw, oraz dane dotyczace wysokosci alimentéw, czy
kosztow utrzymania dziecka. Piszac pozew uzupelnijcie Panstwo go o
wlasne dane. W czesci pozwu, ktéra jest uzasadnieniem wpiszcie Pafistwo
swoje dane oraz opiszcie swoj stan faktyczny.

W poradniku dla ulatwienia postugiwac sie bedziemy nazwami
dziecka oraz rodzicow. Zwracamy jednakze uwage, ze alimenty moga byc
rowniez dochodzone przez pelnoletnie osoby. Na potrzeby poradnika
postugujemy sie jednak jedna nazwa osoby uprawnionej do alimentow, a
wiec w dalszej czesci ,dziecka”. Rowniez w przypadku okreslenia rodzicow,
termin ten bedzie odnosil sie do kazdej innej osoby, ktora nie jest
biologicznym rodzicem dziecka, a ktora jest zobowiazana do uzyskania

alimentow dla dziecka np. objetego piecza zastepcza.



CzesSc 1
Wzor pozwu

Warszawa, dnia 1.09.2019

Do
Sadu Rejonowego
Warszawa Praga-Potudnie,

V Wydziat Rodzinny i Nieletnich

Powod: Jan Kowalski
zam. ul. Przykladowa 1 m. 1,
00-000 Warszawa;
PESEL: 00000000000
reprezentowany przez:
Anete Nowak
zam. ul. Przykladowa 1 m. 1,

00-000 Warszawa

Pozwany: Marian Kowalski
zam. ul. Zobowigzaniowa 1 m. 1

00-000 Warszawa
Wartos¢ przedmiotu sporu: 12.000 zt
Pozew o alimenty
W imieniu maloletniego Jana Kowalskiego wnosze o:
1. Zasadzenie tytulem alimentow od pozwanego Mariana Kowalskiego

na rzecz powoda Jana Kowalskiego kwoty 1000zt. miesiecznie

do 10-tego dnia miesiaca z gory , platnych kazdorazowo na



rachunek bankowy o numerze 00 0000 0000 0000 0000 0000 0000
, poczynajac od dnia zlozenia pozwu , wraz z ustawowymi
odsetkami w przypadku uchybienia platnosci ktorejkolwiek z rat.

2. Zabezpieczenie powodztwa w ten sposob aby pozwany ptlacil kwote
1000zt. miesiecznie, kazdorazowo na rachunek bankowy o numerze
00 0000 0000 0000 0000 0000 0000 do 10-tego dnia miesiaca z gory,
poczynajac od dnia zlozenia pozwu, wraz z ustawowymi odsetkami w
przypadku uchybienia ptatnosci ktorejkolwiek z rat.

3. Nadanie wyrokowi klauzuli natychmiastowej wykonalnosci.

4. Zasadzenie od pozwanego na rzecz maloletniego powoda kosztow
procesu.

5. Przeprowadzenie @ dowodow z  zalaczonych dokumentow na
okolicznosci wskazane w uzasadnieniu.

6. Przeprowadzenie dowodow z zeznan swiadkow: Kamili Nowak zam. ul.
Zmienna 1 m. 1, 00-000 Warszawa, Babci powoda na okolicznos¢
pomocy w opiece nad powodem w czasie gdy matka powoda jest w

pracy oraz braku kontaktow pozwanego z powodem,

Wskazuje, ze Matka powoda podejmowala proby porozumienia sie z
pozwanym, co do jego udzialu w kosztach utrzymania dziecka. Matka
dziecka probowala dodzwonic¢ sie¢ do pozwanego oraz wysylala mu maile.
Pozwany nie odpowiada na prosby o kontakt. W zwigzku z tym niemozliwe

bylo rowniez przeprowadzenie mediacji.

Uzasadnienie:

Powdd jest synem pozwanego i przedstawicielki ustawowej. Urodzil sie
w trakcie trwania nieformalnego zwiazku pozwanego i matki powoda.
Urodzil sie w dniu 1 stycznia 2016r. w Warszawie. Pozwany nie tozy i nigdy

nie lozyl na utrzymanie powoda. Caltkowita opieke nad powodem sprawuje



jego matka Aneta Nowaka. Z uwagi na potrzeby finansowe rodziny matka
pracuje a w czasie pracy opiekuje si¢ nim babcia powoda Kamila Kowalska.
Pozwany nie kontaktuje sie z powodem. Pozwany nie utrzymuje rowniez

kontaktow zarowno z matkg powoda ani dalsza jej rodzina.

Dowod: Zeznania swiadka Kamili Kowalskiej.

Matka powoda jest zatrudniona na podstawie umowe y prace w
pelnym wymiarze czasu pracy z wynagrodzeniem w wysokosci 2.000zt
miesiecznie. Matka powoda otrzymuje Swiadczenia rodzinne. Nie uzyskuje

dochodu z innych zrodet.

Dowod: Zaswiadczenie o wysokosci otrzymywanego wynagrodzenia,

zaswiadczenie z Urzedu Skarbowego.

Pozwany jest z wyksztalcenia mechanikiem samochodowym. Matka
powoda nie wie ile obecnie pozwany zarabia, jednakze w czasie trwania ich
wspolnego zwiazku pozwany zarabial ok. 3.000zt miesiecznie. Pozwany
mieszka wraz ze swoimi rodzicami w mieszkaniu stanowiacym wlasnosc

rodzicow.

Potrzeby dziecka przedstawiaja sie nastepujaco:

1. koszty wyzywienia- 500zt miesiecznie,

2. zakup lekow- 50zt miesiecznie,

3. koszty zakupu Srodkow czystosci (mydla, odzywek, oliwek, proszkow
do prania, recznikow itp.)- 50zt miesigecznie

4. koszty zakupu kosmetykow 50zt miesiecznie,

5. koszty zakupu obuwia i odziezy- 100zt miesiecznie,

6. czynsz ( w tym oplata za wode i wywoz Smieci)- 250zt miesiecznie (w

mieszkaniu mieszkaja 2 osoby, a czynsz wynosi 500z1)



7. energia elektryczna- 25z (w mieszkaniu mieszkaja 2 osoby, a taczna

opltata miesieczna wynosi 50z1).
Dowody: faktury i rachunki

Z powyzszego wynika, ze miesieczne koszty utrzymania dziecka
wynosza 1080zt. Z powodu tego, ze pozwany w zadnym stopniu nie
przyklada sie osobistymi staraniami do opieki nad dzieckiem wysokosSc
alimentow, ktore powinien placi¢ pozwany powinna by¢ ustalona w
wiekszej wysokosci niz alimentow placonych przez matke dziecka. Matka
dziecka chciataby zatem aby pozwany pokrywatl koszty utrzymania dziecka

w wysokosci 1000zt ptatnych miesiecznie.

Udzielenie zabezpieczenia na czas trwania postepowania jest
uzasadnione tym, iz pozwany w zadnym stopniu nie przyczynia sie do
zapewnienia utrzymania dziecka, jak rowniez nie sprawuje osobisScie opieki
nad dzieckiem. Calos¢ wydatkow zwiazanych z dzieckiem pokrywa matka.
Zobowigzanie pozwanego do przekazywania kwoty 1000zt miesiecznie na
rzecz powoda pozwoli na pokrycie kosztow utrzymania powoda juz na tym
etapie postepowania.

Aneta Nowak
Zalaczniki:
1. odpis pozwu,;
2. odpis aktu urodzenia dziecka;
3. zaswiadczenie o wysokosci dochodow;
4. zaswiadczenie z Urzedu Skarbowego o dochodach za rok poprzedni wraz z formularzem
PIT-36;
5. Faktury i rachunki.



Czesé 2

Elementy pozwu

Wskazanie miejscowosci oraz daty nie jest wymagane. Warto jednak
umiesci¢ te informacje aby w poézniejszym czasie wiedzie¢ gdzie i kiedy
pozew zostal przez Panstwa napisany. Moze to by¢ pomocne np. kiedy w
przysztosci Panstwa doroste dzieci beda chcialy wiedzie¢ w ktorym roku

pozew zostatl ztozony.

Pozew o alimenty nalezy zlozy¢ do Sadu. Sprawy o alimenty
rozpoznaja Sady Rejonowe, Wydzialy Rodzinne i Nieletnich. Mozecie
Panstwo wybra¢ Sad w ktorym sprawa bedzie sie toczyta. Moze to by¢ Sad
w ktorym miejsce zamieszkania ma dziecko lub Sad w ktéorym miejsce
zamieszkania ma pozwany (rodzic od ktorego chcemy zadac alimentow).

Pozew moze byc¢ przez Panstwa przestany poczta lub oddany w biurze
podawczym sadu. Przy skladaniu poczta, pamietajcie Panstwo o tym, Zeby
wyslac pozew przesylka rejestrowana (z potwierdzeniem nadania.) Jezeli
pozew skladacie Panstwo osobiscie w Biurze Podawczym Sadu, pamietajcie
o tym aby mie¢ kopie pozwu, na ktorej pracownik Sadu potwierdzi

pieczatka jego zlozenie.

Podstawa prawna:

art. 27 kodeksu postepowania cywilnego:

§ 1. Powodztwo wytacza sie przed sad pierwszej instancji, w ktorego
okregu pozwany ma miejsce zamieszkania.

§ 2. Miejsce zamieszkania okresla sie¢ wedlug przepisow kodeksu

cywilnego.

Art. 32 kodeksu postepowania cywilnego:



Powodztwo o roszczenie alimentacyjne oraz o ustalenie pochodzenia
dziecka i zwiazane z tym roszczenia wytoczy¢ mozna wedlug miejsca
zamieszkania osoby uprawnione;j

3. Powad.

W sprawie o alimenty wystepuja osoby, ktére nazywamy powodem i
pozwanym. Powodem nazywamy osobe, ktora chce uzyskac alimenty. Moze
sie jednak zdarzyc, ze wystepujecie Panstwo o alimenty na wasze dziecko,
ktore juz jest pelnoletnie. Jezeli jest ubezwlasnowolnione, to nadal w jego
imieniu mozecie wytoczy¢ powodztwo. Jezeli jednak wasze dziecko jest
pelnoletnie i nie jest ubezwlasnowolnione, to dziecko samo musi wystapic z
powodztwem.

Powodem w sprawie o alimenty jest zatem dziecko. Osoba, ktéra nie
ukonczyla 18 roku zycia nie moze jednak wystepowac przed sadem. Z tego
powodu w jej imieniu wystepuje przedstawiciel ustawowy. Przedstawicielem
ustawowym jest osoba pod ktorej wladza rodzicielska pozostaje dziecko.
Najczesciej bedzie to rodzic. Moze si¢ jednak zdarzyc, Zze bedzie nim inna

osoba, jezeli np. dziecko przebywa w systemie pieczy zastepcze;.

W pozwie nalezy napisac kto jest powodem. Trzeba napisac jego imie¢ i
nazwisko, podac¢ adres zamieszkania oraz numer PESEL. Nalezy wskazac
imie i nazwisko przedstawiciela ustawowego oraz podacC jego adres

zamieszkania.

Podstawa prawna:
Art. 98 kodeksu rodzinnego i opiekunczego
§ 1. Rodzice sg przedstawicielami ustawowymi dziecka pozostajacego
pod ich wtadza rodzicielska. Jezeli dziecko pozostaje pod witadzg
rodzicielska obojga rodzicow, kazde z nich moze dziala¢ samodzielnie
jako przedstawiciel ustawowy dziecka.
§ 2. Jednakze zadne z rodzicow nie moze reprezentowac dziecka:
1) przy czynnosciach prawnych miedzy dziecmi pozostajacymi pod
ich wladza rodzicielska;
2) przy czynnosciach prawnych miedzy dzieckiem a jednym z
rodzicow lub jego malZzonkiem, chyba Ze czynnoS¢ prawna
polega na bezplatnym przysporzeniu na rzecz dziecka albo zZe



dotyczy naleznych dziecku od drugiego z rodzicow srodkow
utrzymania i wychowania.
8§ 3. Przepisy paragrafu poprzedzajacego stosuje si¢ odpowiednio w
postepowaniu przed sadem lub innym organem panstwowym.

Art. 99 kodeksu rodzinnego i opiekunczego
Jezeli zadne z rodzicow nie moze reprezentowac dziecka pozostajacego
pod wiladza rodzicielska, reprezentuje je kurator ustanowiony przez
sad opiekunczy.
4. Pozwany.
Pozwanym jest ten, od kogo chcemy uzyskac alimenty. Bedzie to
najczesciej rodzic dziecka. W pozwie nalezy napisa¢ imie i nazwisko
pozwanego, podac jego adres zamieszkania oraz jezeli znamy numer

PESEL. Podanie numeru PESEL pozwanego nie jest obowiazkowe ale

ulatwia prace pracownikom Sadu.

Gdy nie znamy miejsca zamieszkania pozwanego, nalezy wskazac
ostatnie znane nam miejsce zamieszkania i dopisa¢, ze obecne miejsce

zamieszkania jest nieznane.

Podstawa prawna:

Art. 126 kodeksu postepowania cywilnego

81. Kazde pismo procesowe powinno zawierac:

1) oznaczenie sadu, do ktorego jest skierowane, imi¢ i nazwisko lub
nazwe stron, ich przedstawicieli ustawowych i pelnomocnikow;

1)  oznaczenie miejsca zamieszkania lub siedziby i adresy
przedstawicieli ustawowych i pelnomocnikéw stron,

2) numer Powszechnego Elektronicznego Systemu Ewidencji Ludnosci
(PESEL) lub numer identyfikacji podatkowej (NIP) powoda bedacego
osoba fizyczna, jezeli jest on obowigzany do jego posiadania lub
posiada go nie majac takiego obowiazku lub

S. Wartos¢ przedmiotu sporu.

W pozwie konieczne jest okresSlenie wartosci przedmiotu sporu. W
pozwie o alimenty bedzie to suma alimentéow, ktorych zadamy za caly rok.
Najczesciej alimenty placi sie¢ raz na miesiac wiegc mozna je policzy¢ jako

wysokos¢ miesiecznych alimentow pomnozona przez liczbe 12.

10



Jezeli w jednym pozwie dochodzimy alimentéow na wiecej niz jedno
dziecko, jako wartos¢ przedmiotu sporu nalezy podac¢ sume kwot rocznych

alimentow wszystkich dzieci.

Przyklad:
Zadamy alimentow w wysokosci 400zt ma jedno dziecko i 500z1 na drugie

dziecko. Nalezy wiec wskazac w.p.s. Jako: 400 x 12 + 500 x 12. W.p.s.
Bedzie wynosit 10.800z1

Podstawa prawna:

Art. 22 kodeksu postepowania cywilnego

W sprawach o prawo do sSwiadczen powtarzajacych sie wartosc
przedmiotu sporu stanowi suma Swiadczen za jeden rok, a jezeli
Swiadczenia trwaja krocej niz rok - za caly czas ich trwania.

Okreslajac wysokos¢ alimentow nalezy ustalic jaka kwota odpowiada
kosztom utrzymania dziecka. Trzeba rowniez policzy¢C jaka czesc z tej kwoty
ma placi¢ pozwany. Zasada jest, iz obydwoje rodzice powinni wypelniac
obowiazek alimentacyjny po polowie. Przy czym obowiazek alimentacyjny to
nie tylko obowigzek dostarczania Srodkoéw utrzymania (pieniedzy) ale
rowniez osobiste starania. Osobiste starania to miedzy innymi dzialania
zapewniajace ochrone zdrowia, pielegnacje, dbanie o porzadek w miejscu
zamieszkania. Mozliwe jest zatem aby jeden z rodzicow lub opiekunow dbat
o zapewnienie codziennych potrzeb uprawnionego do alimentow poprzez
sprzatanie, gotowanie, przygotowanie do szkotly, pomoc w odrabianiu lekc;ji,
a drugi z rodzicow lub opiekunow bedzie Swiadczyl okreslona kwote
pieniezna, ktora bedzie przekazywana w celu zapewniania potrzeb
zwiazanych z wydatkami. Obydwoje beda zatem wykonywac swoj obowigzek
alimentacyjny wzgledem dziecka. Jezeli jednak ktorys z rodzicow lub
opiekunow nie wywiazuje sie z niego nalezy zazadac¢ od niego pieniedzy,
ktora przeznaczy sie¢ na koszty utrzymania dziecka. Na koszty utrzymania
skladaja sie wszelkie wydatki jakie zwiazane sa z utrzymaniem dziecka.

Beda to miedzy innymi:
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wyzywienie,

optaty za ztobek, przedszkole, szkole, studia,

oplaty za zajecia dodatkowe,

optaty za korepetycije,

koszty zakupu pomocy naukowych i przyboréow szkolnych,
optaty na komitet rodzicielski,

oplaty na ubezpieczenie,

® N o kb=

koszty zakupu Srodkow czystosci (mydia, odzywek, oliwek, proszku
do prania, recznikow itp.)

9. koszty zakupu kosmetykow,

10. koszty zakupu obuwia i odziezy,
11. koszty zakupu bielizny poscielowej,
12. koszty zakupu lekéw i wydatki przeznaczone na leczenie, a

takze zakupu okularow, protez, czy wozkow,

13. koszty wynagrodzenia opiekunki,

14. koszty zakupu butelek dla niemowlat, smoczkow itp.,

15. wydatki zwiazane z rozrywka i sportem (kino, ksiazki, zabawki,
sprzet sportowy, karnety na zajecia sportowe itp.),

16. kieszonkowe,

17. oplaty za telefon komoérkowy, internet i TV,

18. czynsz i oplaty eksploatacyjne.

Oprocz powyzszych, wszelkie inne koszty zwiazane z utrzymaniem

dziecka nalezy rowniez uwzglednic¢ przy wyliczaniu kwoty alimentow.

Koszty utrzymania dziecka mozna wyliczy¢ w stosunku miesiecznym i

tym samym obliczy¢ jaka wysokos¢ alimentow zazadac¢ od pozwanego

wskazujac miesieczng kwote alimentow. W przypadku wydatkow, ktore nie

sgq state, jak np. coroczny zakup kurtki zimowej, warto uwzglednic jej

zakup w stosunku rocznym i koszt jej zakupu podzielic przez 12 (liczbe

miesiecy) aby otrzymac kwote, ktora stanowi miesieczny koszt zakupu.
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Przewaznie alimenty placone sa w okresach miesiecznych. Mozna
jednak ustalic jednak inne okresy platnosci. Jezeli z jakiegos powodu
bedzie to wygodniejsze, mozna zazgdac np. aby alimenty byly ptacone raz w

tygodniu do piatku.

Mozna okresli¢c sposob w jaki alimenty powinny byc¢ placone. Mozna
zazadac¢ aby pieniadze byly wyplacane na rachunek bankowy, przekazem
pocztowym, czy np. do rak matki. Okreslenie sposobu ptatnosci jest zawsze
wskazane, gdy mozemy podejrzewac, ze pozwany bedzie utrudniat

przekazywanie pieniedzy.

W naszym przykladzie wskazana jest data platnosci alimentow od
chwili zlozenia pozwu. Zasada jest, ze alimenty zasadzane sa na biezace
potrzeby powoda. Najczesciej beda wiec zasadzane od dnia zlozenia pozwu
w Sadzie. Nie oznacza to, ze nie mozna zazadac¢ alimentow za wczesniejszy
okres. W takim przypadku nalezy jednak udowodnié¢, Ze nie zostaly
wypelnione wczesSniejsze potrzeby powoda. Jezeli np. dziecko nie mogto
poniesScC jakichs wczesniejszych wydatkow tak jak optaty za korzystanie z
zaje¢ dodatkowych, nalezy przedstawi¢c dokument, ktory potwierdzi
zalegloS¢ w oplatach. Bedzie nim np. zawiadomienie o zaleglosci w
ptatnosci lub wezwanie do zaptaty. Mozna réwniez wskazaé umowe
pozyczki, ktora potwierdzi, ze konieczne bylo jego zaciagniecie w celu
zapewnienia utrzymania. Nalezy rowniez pamietac, ze roszczenia o alimenty
przedawniaja sie po trzech latach. Tak wiec sad nie zasadzi alimentow,

ktore powinny by¢ placone wczesniej niz trzy lata przed zlozeniem pozwu.

Podstawa prawna:
Art. 187 kodeksu postepowania cywilnego
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8§ 1. Pozew powinien czyni¢ zadoS¢ warunkom pisma procesowego, a
nadto zawierac:

1) oznaczenie daty wymagalnosSci roszczenia w sprawach o
zasadzenie roszczenia;

Art. 137 kodeksu rodzinnego i opiekunczego
§ 1. Roszczenia o Swiadczenia alimentacyjne przedawniaja sie z
uptywem lat trzech.
§ 2. Niezaspokojone potrzeby uprawnionego 2z czasu przed
wniesieniem powodztwa o alimenty sad uwzglednia zasadzajac
odpowiednig sume pieniezna. W uzasadnionych wypadkach sad moze
rozlozy¢ zasadzone Swiadczenie na raty.
10. Odsetki od niezaplaconych w czasie alimentow.
Gdy zobowiazany do placenie alimentow nie zaptaci ich ustalonym
terminie mozna zazadac odsetek. Odsetkami sa kwoty pieniezne liczone za

kazdy dzien spoznienia w zaplacie alimentow.

11. Zabezpieczenie powodztwa.

Sprawa w sadzie moze sie zakonczyc¢ wiele miesiecy po ztozeniu pozwu
w sadzie. W tym czasie powstaja koszty zwigzane z utrzymaniem dziecka.
Mozna w takim przypadku zlozy¢, lacznie 2z pozwem, wniosek o
zabezpieczenie powodztwa na czas trwania postepowania. Udzielajac
zabezpieczenia Sad przyzna okreslong kwote alimentéw. Pozwany bedzie
zatem zobowiazany placi¢ alimenty zanim jeszcze sprawa bedzie
skierowana na rozprawe. W ten sposob nastapi zabezpieczenie kosztow
utrzymania dziecka. Wniosek o zabezpieczenie Sad rozpoznaje niezwlocznie
nie pozniej niz w ciggu tygodnia od jego wplywu. Sad wyda postanowienie w
przedmiocie zabezpieczenia i doreczy je przesylka pocztowa.

Jezeli nie zlozymy takiego wniosku razem z pozwem mozna to zrobic
pozniej. Mozna takie Zadanie zglosi¢ w odrebnym piSmie.

Podstawa prawna:

Art. 753 kodeksu postepowania cywilnego

§ 1. W sprawach o alimenty zabezpieczenie moze polegac na
zobowigazaniu obowiazanego do zaplaty uprawnionemu jednorazowo
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albo okresowo okreslonej sumy pienieznej. W sprawach tych
podstawg zabezpieczenia jest jedynie uprawdopodobnienie istnienia
roszczenia.

§ 2. W wypadkach wymienionych w § 1 sad z urzedu dorecza stronom
odpis postanowienia o zabezpieczeniu.

Czasem zdarza sig, ze zobowiazany nie placi alimentow nawet gdy
zostal wydany prawomocny wyrok. Mozna w takim przypadku sprawe
przekaza¢ komornikowi. Komornik rozpocznie postepowanie egzekucyjne i
w ten sposob bedzie staral sie uzyskac¢ alimenty. Zeby mozna byto
przekazac sprawe komornikowi trzeba miec¢ wyrok, ktory jest prawomocny i
ma naniesiong klauzule wykonalnosci. Klauzula wykonalnosci jest to
informacja naniesiona na wyroku, ktory stwierdza, Ze na jego podstawie
mozna prowadzi¢ postepowanie egzekucyjne. Sad z urzedu nada wyrokowi
klauzule natychmiastowej wykonalnosci, co do alimentow platnych po dniu
wniesienia powodztwa, a co do rat ptatnych przed wniesieniem powodztwa

za okres nie dluzszy niz za trzy miesiace.

Powodd nie ponosi zadnych optat zwiazanych ze ztozeniem pozwu. Przy
czym nie ponosi rowniez optaty kancelaryjnej za sporzadzenie odpisu
wyroku i nadanie mu klauzuli wykonalnosci. Powod poniesie koszty jedynie
w przypadku przegrania sprawy. O tym, Ze powod przegral sprawe mozna
bedzie powiedzie¢c w przypadku gdyby Sad oddalil powodztwo w catosci.

Innymi stowy mowiac, wtedy gdy Sad w ogodle nie zasadzi alimentow.

Skladajac pozew, musimy przedstawic dowody. Dowody maja za
zadanie potwierdzi¢ to, co zostalo napisane w pozwie. Jezeli na przykltad
twierdzimy, ze do kosztow utrzymania dziecka nalezy doliczy¢ koszty

zakupu okularow korekcyjnych, to musimy przedstawic dowod, ktory to
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potwierdza. Takim dowodem bedzie faktura zakupu okularéw, na ktorej
zostaly wskazane dane dziecka. Dowodami w sprawie moga by¢ wszelkie
dokumenty, ktore przedstawiaja wydatki zwigzane z utrzymaniem dziecka.
Tak wiec beda to miedzy innymi:

1. zaswiadczenia z instytucji o optatach np. przedszkolnych;

2. faktury za zakupy i ushugi. Przy czym dobrzy byloby aby te
dokumenty wskazywaly, ze zakup zostal dokonany na rzecz
uprawnionego. Wskazujemy, iz paragony nie sa dobrym dowodem na
zakupy dokonane na rzecz uprawnionego. Na paragonie nie widnieje
bowiem imie i nazwisko uprawnionego. Jest on dokumentem, ktory
mozna znalez¢ na ulicy. Istnieje zatem zawsze watpliwosc, czy zakup
wskazany przez paragon byt w rzeczywistosci dokonany;

3. wskazujace wysokosc¢ czynszu w lokalu;

4. faktury i rachunki za oplaty zwiazane z lokalem. W tym przypadku
dokumenty te wystawiane sg na osobe wlasciciela lub korzystajacego
z lokalu. Jezeli rodzic jest wlascicielem lokalu to oczywistym jest, Ze
ponosi koszty zwiazane z jego eksploatacja. Jezeli rodzic nie jest
wlascicielem to nalezy przedstawic¢ rowniez umowe, na podstawie
ktorej korzysta z lokalu;

Dowodami nalezy potwierdzi¢ koszty utrzymania dziecka, jak i
pozostate faktow, ktore moga mie¢ znaczenie w sprawie. Beda to miedzy
innymi: wysokoS¢ osiaganych przez rodzicow dochodow. Dowody nalezy
wskaza¢ w pozwie i dolaczy¢ do niego jako zalaczniki. W przeciwnym
wypadku sad moze spoéznionych dowodow nie wzia¢ pod uwage. Nie mozna
wiec czekacC z przekazaniem dowodu do sadu. Czesto stysze od klientow:
~Jak bedzie trzeba, to przekaze dowod do Sadu.”, ,Jak zaprzeczy, to ja
moge na to przedstawic swiadkow.” Ten sposob myslenia jest bledny, gdyz
Sad nie bedzie czekal na to, czy ,bedzie trzeba przedstawi¢ dowod”.

Wszelkie dowody, nalezy wskazywac juz w pozwie. Mozliwe jest dolaczenie
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kolejnych dowodow po zlozeniu pozwu, jednakze nalezy wyjasni¢ dlaczego
nie mozna bylo ich ztozyc¢ wczesnie;j.

Powotujac dowod z dokumentu nalezy wskazac¢ w pozwie jaki fakt ma
ten dowod stwierdzac. Nalezy zatem wskazac¢, iz dowdd w postaci
dokumentow jest na okolicznoS¢ ponoszenia kosztow utrzymania
upowaznionego.

Dowody mozna zataczy¢ do pozwu w kopii. Wyjatkiem sa akta stanu
cywilnego (akt urodzenia, akt malzenstwa itp.) Nie ma bowiem koniecznosci
zalaczania oryginalow dokumentéow. Lepiej jednak zabrac¢ oryginalne
dokumenty na rozprawe w Sadzie. Gdyby ktos miatl watpliwosci z nimi

zwiazane, bedzie mozna przedstawi¢ dokument oryginalny.

Przyktad:
Wnosze o przeprowadzenie dowodu z faktur, rachunkow za prad,
zaswiadczenia o wysokosci oplat na okolicznosc ustalenia kosztow

utrzymania dziecka.

Mozna poprosi¢ sad o wezwanie swiadkow na rozprawe. Nalezy jednak
okresli¢c, jaki fakt mialby taki Swiadek potwierdzi¢. Powolujac swiadka
nalezy wskazac jego imie, nazwisko oraz adres do korespondencji, a takze
okolicznos¢ na jaka swiadek ma zeznawac. Swiadkéw warto powolywaé w
sprawie w jedynie przypadku gdy maja wiedze potrzebna do wyjasSnienia
sprawy. Warto rowniez aby sami zaobserwowali fakty, na okolicznosc
ktorych maja zeznawac. Nie jest bowiem dobrym sSwiadkiem osoba, ktora
przyjdzie i powie, ze o sprawie wszystko wie, bo wszystko powiedziala mu

np. matka powoda.

Przyklad: Wnosze o przeprowadzenie dowodu z zeznan swiadka Jana

Kowalskiego zamieszkatego przy ul. Przykiadowej 1 m.1, 00-000 Warszawa
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na okolicznosc korzystania przez powoda z korepetycji udzielanych przez

Swiadka raz w tygodniu oraz kosztow jakie powod w zwigzku z tym ponosi.

Pozew musi zawiera¢ informacje o tym, czy strony podjety probe
mediacji lub innego pozasadowego sposobu rozwigzania sporu. W
przypadku gdy takich prob nie podjeto, trzeba wyjasni¢ przyczyne ich
niepodjecia.

Jezeli obie strony sa zgodne, co do alimentow albo wiedza, ze sa w
stanie dojs¢ do porozumienia, to moga zglosi¢ sie do mediatora. Zawra
wtedy ugode przed mediatorem. W takim przypadku mediator przesle
ugode do sadu, a sad ja zatwierdzi. Jezeli bedzie potrzeba, Sad nada
rowniez klauzule wykonalnosci. Na podstawie takiej ugody bedzie mozna
wszczal postepowanie egzekucyjne, czyli przekazac¢ sprawe komornikowi. W
przypadku gdy strony nie sgq w stanie si¢ porozumie¢ i nie sa w stanie

skorzystac z mediacji trzeba ta informacje napisa¢ w pozwie.

Uzasadnienie jest czescia pozwu, w ktorej nalezy odpowiedzie¢ na
pytanie dlaczego zadamy alimentéw. Nalezy tez podac fakty, ktére maja
znaczenie dla sprawy. Beda to miedzy innymi: wysokos¢ zarobkow rodzicow
powoda, ich wyksztalcenie, zawod jaki wykonuja. Warto rowniez okreslic
sytuacje mieszkaniowa, a wiec napisac czy lokal w ktorym mieszkaja jest
ich wlasnoscia, czy moze sg najemcami lub majg jeszcze inne prawo do
niego. Jezeli jednakze nie mamy pelnej wiedzy np. w temacie wysokosci
zarobkow pozwanego nalezy napisa¢, ze wiedzy na ten temat nie
posiadamy. Nalezy rowniez opisac jakie sa potrzeby finansowe powoda i w
jaki sposob sa one zaspokajane. Jezeli powod ma jakie$ specjalne potrzeby
zwiazane np. z niepelnosprawnoscia tez warto to napisac. Jezeli powod

rowniez otrzymuje dochody nalezy wskazac jego zrodlo oraz jego wysokosc.
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Opisujac sytuacje rodzinng warto jest zwrocic uwage na to w jaki
sposob obydwoje rodzice opiekuja sie dzieckiem. Jezeli jeden z rodzicow w
mniejszym zaangazowaniu sprawuje opieke nalezy ten fakt rowniez opisac.
Jezeli np. jeden z rodzicow sprawuje codzienna opieke, a drugi z rodzicow
spedza z nim czas jedynie na przyjemnosciach to fakt ten réwniez ma
znaczenie dla sprawy. Jezeli, ktorys z rodzicow jest zobowiazany do
Swiadczen alimentacyjnych wzgledem innego dziecka lub innej osoby to

rowniez nalezy to wskazac oraz podac kwote alimentow.

Wymieniajac koszty utrzymania dziecka trzeba wskazac¢ wszystkie
wydatki jakie sa przez Panstwa ponoszone. Jezeli ponosicie Panstwo koszty,
ktore nie zostaly wymienione w przykladzie np. koszty zaje¢ dodatkowych

dziecka, to rowniez nalezy je uwzgledni¢ w pozwie.

Wniosek o udzielnie zabezpieczenia takze nalezy uzasadnic. Trzeba
bowiem wytlumaczy¢ Sadowi dlaczego oczekujemy na udzielenie
zabezpieczenie. Trzeba zatem napisac, czy otrzymujemy alimenty i czy
kwota ta starcza na utrzymanie dziecka. Jezeli w ogdle nie otrzymujemy

alimentow to takze jest informacja, ktora trzeba przekazac.

Kazde pismo skladane w sadzie musi by¢ podpisane. Informacja ta
pokazuje sadowi, ze rzeczywiscie skladamy oswiadczenia, ktore sa w tym
pisSmie. Gdy brakuje podpisu na piSmie w najlepszym przypadku Sad
wezwie nas do uzupelnienia pisma o jego podpisanie. Niestety przedtuzy to
postepowanie, bo Sad musi wysla¢c do nas wezwanie przesytka polecona.
Zanim odbierzemy list z poczty i wykonamy to, czego zada od nas sad mija

duzo czasu, podczas ktorego sprawa sie nie toczy.
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Do kazdego pisma procesowego, w tym takze pozwu nalezy zlozyc
zalaczniki. Zalacznikiem bedzie np.:

1. odpis pozwu dla strony pozwane;.

Do sadu pisma sklada sie¢ w takiej iloSci egzemplarzy aby mog} sie z

nim zapoznacC Sad oraz pozwani. Mozna te regule zapamietac w taki

sposob, ze skladajac pismo oddajemy jeden z jego egzemplarzy
sedziemu, tak aby mogl przeczytac, a kolejny egzemplarz
pozwanemu, rowniez w celu zapoznania si¢ z pismem,

2. zalaczniki w postaci dokumentow.

Do pozwu dotaczamy dowody w postaci np. faktur, ktore rowniez

musza bycC skopiowane w takiej samej ilosci egzemplarzy w jakiej

skltadamy pisma. Jezeli sktadamy 2 odpisy pozwu, to musimy ztozyc

2 odpisy zatacznikow,

3. akt urodzenia dziecka.

Nalezy zlozyC oryginal aktu urodzenia dziecka oraz jego kopie dla

kazdego pozwanego. Jezeli dziecko pochodzi ze zwiazku formalnego

wystarczy zlozy¢ skrocony akt urodzenia. Jezeli dziecko pochodzi ze
zwigzku nieformalnego nalezy ztozyc¢ akt urodzenia zupeiny.

W naszym przykladzie zostaly wymienione zalaczniki w postaci:
zaswiadczenia o wysokosci dochodow, zaswiadczenie z Urzedu Skarbowego
o dochodach za rok poprzedni wraz z formularzem PIT-36. Sa to
dokumenty, ktore przedstawiaja zarobki przedstawicielki ustawowej
powoda (Matki powoda). Sad ustala bowiem mozliwosci zarobkowe obu
rodzicow. Jezeli nie zlozymy tych dokumentow, Sad zazada ich

dostarczenia.
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