500+ czyli Swiadczenie uzupetniajace
dla os6b niezdolnych do samodzielnej egzystencji

Swiadczenie uzupemiajgce przystuguje osobom niezdolnym do samodzielnej egzystenciji.
Ma ono na celu dodatkowe wsparcie finansowe 0sOb niepetnosprawnych ze wzgledu na
zwiekszone koszty zwigzane z pielegnacja, rehabilitacjg czy opiekg medyczng. Z rzgdowych

danych wynika, ze potowa 0s6b pobierajgcych 500 plus to seniorzy w wieku plus 75 lat.
Komu dedykowane jest Swiadczenie uzupetniajace?

Swiadczenie uzupetniajgce otrzymajg osoby, ktére zamieszkujg na terytorium

Rzeczypospolitej Polskiej, jezeli sa:
- obywatelami Rzeczypospolitej Polskiej lub

- posiadajgcymi prawo pobytu lub prawo statego pobytu na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej obywatelami panstw czionkowskich Unii Europejskiej, panstw czionkowskich
Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) — strony umowy o EOG lub

Konfederacji Szwajcarskiej, lub
- cudzoziemcami legalnie przebywajgcymi na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,

o ukonczyty 18 lat i ktérych niezdolno$¢ do samodzielnej egzystencji zostata stwierdzona
orzeczeniem o catkowitej niezdolnosci do pracy i niezdolnosci do samodzielnej
egzystencji albo orzeczeniem o niezdolnoéci do samodzielnej egzystencji, albo
orzeczeniem o catkowitej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym i niezdolnosci
do samodzielnej egzystenciji, albo orzeczeniem o catkowitej niezdolnosci do stuzby i
niezdolnosci do samodzielnej egzystencji,

® nie sg uprawnione do swiadczenh pienieznych finansowanych ze srodkdéw publicznych
albo suma tych Swiadczen o charakterze innym niz jednorazowe, wraz z kwotg
wyptacang przez zagraniczne instytucje wtasciwe do spraw emerytalno-rentowych,

przed dokonaniem odliczen, potrgcen i zmniejszen, z wytgczeniem:

- renty rodzinnej przyznanej dzieciom bez wzgledu na ich wiek, jezeli staty sie catkowicie
niezdolne do pracy oraz do samodzielnej egzystencji lub catkowicie niezdolne do pracy
w okresie do ukonczenia 16 lat albo do ukohczenia nauki w szkole, jezeli przekroczyty 16 lat

zycia, nie dtuzej jednak niz do osiagniecia 25 lat zycia,

- zasitku pielegnacyjnego oraz innych dodatkdéw i sSwiadczen wyptacanych wraz z tymi
Swiadczeniami na podstawie odrebnych przepiséw nie przekracza kwoty 2.157,80 zt

miesiecznie.



Kto nie otrzyma swiadczenia uzupetniajgcego?

Osoba, ktéra nie miesci sie w katalogu osob uprawnionych do swiadczenia oraz ktéra jest
tymczasowo aresztowana lub odbywa kare pozbawienia wolnosci. Wyjatkiem jest sytuacja gdy

osoba taka odbywa kare pozbawienia wolnosci w systemie dozoru elektronicznego.
Jaka jest wysokos¢ Swiadczenia uzupetniajgcego?

Swiadczenie uzupetniajgce przystuguje w wysoko$ci nie wyzszej niz 500 zt miesiecznie, przy
czym fgczna kwota swiadczenia uzupetniajgcego i Swiadczen pienieznych finansowanych ze
srodkéw publicznych oraz zagranicznych $wiadczen emerytalno-rentowych, z uwzglednieniem

wytgczen, o ktérych mowa w ww. ustawie, nie moze przekroczy¢ od 1 marca 2023 r.
2.157,80 zt miesiecznie.
Jak dostac 500 plus dla niezdolnych do samodzielnej egzystenc;ji?

Aby otrzymac swiadczenie uzupetniajgce, nalezy ztozyé wniosek o $wiadczenie uzupetniajgce
dla oséb niezdolnych do samodzielnej egzystencji. Osoby uprawnione do swiadczen w ZUS
sktadajg go w oddziale ZUS witasciwym ze wzgledu na miejsce zamieszkania lub w najblizszej
placéwce ZUS, a osoby uprawnione do emerytur lub rent w KRUS — w oddziale lub w placéwce

terenowej KRUS. Wniosek o swiadczenie uzupetniajgce mozna przesta¢ rowniez poczta.

Osoby, ktore pobierajg emerytury z KRUS oraz z ZUS — wniosek o to swiadczenie winny

ztozy¢é w ZUS.

Do wniosku nalezy dotgczy¢ jeden z nizej wymienionych dokumentéw, ktory potwierdza

niezdolno$¢ do samodzielnej egzystenciji, to jest orzeczenie :

o 0 catkowitej niezdolnosci do pracy i niezdolnosci do samodzielnej egzystencji lub,

e 0 niezdolnosci do samodzielnej egzystencji lub,

e 0 catkowitej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym i niezdolnosci do
samodzielnej egzystencji lub,

e 0 catkowitej niezdolnosci do stuzby i niezdolnosci do samodzielnej egzystencii,

e w przypadku oséb uprawnionych do emerytury lub renty zagranicznej bgdz innego
Swiadczenia zagranicznego o podobnym charakterze — dokument potwierdzajgcy
prawo do tych swiadczeh i ich wysoko$¢, wystawiony przez zagraniczng instytucje

wiasciwg do spraw emerytalno-rentowych;

WAZNE! Do wniosku dofgcza sie zaswiadczenie o stanie zdrowia wydane przez lekarza nie

wczesniej niz na miesigc przed zgtoszeniem wniosku,

Osoba skfadajgca wniosek o swiadczenie uzupetniajgce musi ponadto ztozy¢ oswiadczenie



o nieposiadaniu prawa do swiadczen pienieznych finansowanych ze srodkéw publicznych lub
o0 posiadaniu prawa do takich swiadczen, wskazujgc nazwe organu przyznajgcego oraz

wysokosc¢ przyznanych swiadczen.
Przyznanie prawa i wysokosci oraz wyptata swiadczenia uzupetniajgcego.

W przypadku oséb pobierajgcych emeryture lub rente jedynie z KRUS, decyzje w sprawie
Swiadczenia uzupetniajgcego wydaje i Swiadczenie to wyptaca KRUS. W razie zbiegu prawa
do $wiadczen emerytalno-rentowych, decyzje w sprawie swiadczenia uzupetniajgcego wydaje

i Swiadczenie to wyptaca ten organ, ktéry wyptaca dodatek pielegnacyjny (KRUS, ZUS, inne).

W jakim czasie zostanie wydana decyzja i od jakiej daty KRUS przyzna s$wiadczenie

uzupetniajace?

Decyzja zostanie wydana w ciggu 30 dni od wyjasnienia ostatniej okolicznosci niezbednej do
jej wydania. Okolicznoscig takg moze by¢ uprawomocnienie sie orzeczenia w sprawie
niezdolnosci do samodzielnej egzystencji. Swiadczenie uzupetniajgce zostanie przyznane od

miesigca, w ktérym bedg spetnione wymagane warunki, nie wczesniej jednak niz od miesigca,
w ktorym zostanie zgtoszony wniosek o to Swiadczenie.

O czym nalezy powiadomi¢ KRUS, jesli przyznano swiadczenie uzupetniajgce

Majg Panstwo obowigzek powiadomi¢ o wszelkich zmianach dotyczacych :

» uzyskania prawo do swiadczenia pienieznego finansowanego ze srodkéw publicznych,
w tym takze do swiadczenia o charakterze emerytalno-rentowym, ktére przyzna KRUS
lub inny organ emerytalny oraz bedzie pobierane takie $wiadczenie,

* zwiekszenia sie kwoty Swiadczenia finansowanego ze $rodkoéw publicznych, ktére
wyptaca podmiot inny niz KRUS (np. ZUS czy osrodek pomocy spotecznej),

» tymczasowego aresztowania albo odbywania kary pozbawienia wolnosci (nie dotyczy

odbywania tej kary w systemie dozoru elektronicznego).

Jesli nie powiadomig Panstwo KRUS o tych okoliczno$ciach a zostanie ono wyptacone, trzeba
bedzie je zwrdci¢ fgcznie z odsetkami ustawowymi za opoznienie w wysokosci i na zasadach

okreslonych przepisami prawa cywilnego.
Ponadto:

Swiadczenie uzupetniajgce jest zwolnione z opodatkowania podatkiem dochodowym od oséb
fizycznych i sktadki na ubezpieczenie zdrowotne. Ze $wiadczenia 500+ nie dokonuje sie

potrgcen i egzekuciji.



Podstawa prawna

Ustawa z dnia 31 lipca 2019 r. o Swiadczeniu uzupetniajacym dla oséb niezdolnych do

samodzielnej egzystencji (Dz. U. z 2023 r. poz. 156 ze zm.)
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